
Proposition pour les groupes 

Le canal de Nantes à Brest : témoin de notre histoi re 
 
Faîtes votre choix, ces visites vous permettront de découvrir en une journée le canal de 
Nantes à Brest au fil du temps. 
 
Option 1 ��� �  Visite guidée du Musée des Automates à Plévin  

 
Jean vous accueille dans son musée atypique, en toute 
simplicité. Au fil des années, il a rassemblé une exposition de 
2 500 pièces dont l’intérieur d’une maison ancienne avec son lit 
clos, sa table rustique… Ses automates retracent la vie en milieu 
rural du Centre Bretagne au début du XXè siècle : le forgeron, le 
cordonnier, l’ardoisier, la journée de battage… 
 

 
��� �  Déjeuner à l’Auberge St Péran en Glomel  
 Labellisée Auberge et Ferme Auberge  
 Spécialité : charcuterie maison 
 
Option 2 ��� �  Visite guidée de la Tranchée des Bagnards à Glomel   

 
Décidée par Napoléon Ier, la construction du canal de Nantes à 
Brest  fut une grande aventure. Des milliers d'hommes y ont 
participé. À Glomel, plusieurs centaines d’entre eux, venus du 
bagne de Brest, ont creusé la « Grande Tranchée », travail 
colossal qui dura près de 10 ans. De son origine à son utilisation 
aujourd'hui, en passant par la vie qui l'anime, venez découvrir un 
monde hors du commun mêlant nature et histoire. 
 
 

 
 
 
 
 
 
Prix par personnes sur une base de 50 personnes 
Musée des Automates  à Plévin  

- 1,50€/pers  Contact : Mr Le Madec 02 96 29 66 34 
 
Déjeuner à l’Auberge St Péran  à Glomel  

- 25€/pers  Contact : Famille Gouazou 02 96 29 60 04 
 
Tranchée des Bagnards  à Glomel (par la Maison du Patrimoine) 

- 3€/pers  Contact :Mme Gourmelen 02 96 36 66 11 
 

 
 
 
 
 
 

www.tourismekreizbreizh.com 
Office de Tourisme du Kreiz Breizh – 22110 Rostrene n  Tél/fax: 02 96 29 02 72 

���� �������	��
�� �
	� �	��
��
������� �
� 
������ 
���� ����
�������
	������	
	
������
�
���������������������
��	

	��
��
�
����	�� �� ��������
������ ����
������	�� 	�����	������� 
���� �����
���

��
�� ��� ��
	
�	�� �
�
������������
	� ��
��
� ���
	���
���� �
 



Proposition pour les groupes 

De la pierre sculptée à l’ardoise 
 
L’Argoat, pays du granit et de l’ardoise venez découvrir son patrimoine bâti le temps d’une 
journée. 
 
Option 1 ��� �  Visite de l’église de Bulat-Pestivien et de son en clos paroissial  

  
Commune du Patrimoine Rural de Bretagne, Bulat-Pestivien a su 
garder son authenticité en préservant son cadre naturel. 
Un historien passionné par son village vous présentera toute les 
richesses du patrimoine local : église, fontaines… 
 
 
 
 

 
��� �  Déjeuner au Ch’Ty Coz à Bulat-Pestivien  
Menu produits du terroir 
 
Option 2 ��� �  Visite du Musée du Patrimoine et de l’Ardoisière d e Coat Maël 
 
L’exposition « Entre schiste et granit » vous invite à découvrir 
les richesses de la région de Locarn, marquée par la diversité 
de son sous-sol et de ses paysages. Ces richesses ont été 
exploitées par ses habitants : ardoisières et landes en 
particulier. Vous découvrirez aussi le « trésor » de Locarn 
constitué d’un buste et d’un bras reliquaires ainsi que de 
différentes pièces d’orfèvrerie religieuse.  
 
Pour compléter votre visite, une balade sur le site de 
l’ancienne ardoisière souterraine de Coat-Maël s’impose. 
Cette ardoisière, ouverte en 1889 et fermée en 1930, est un 
témoin privilégié d’une aventure industrielle au cœur d’un monde profondément rural.  
 
Prix par personnes sur une base de 50 personnes 
Bulat-Pestivien  et son enclos  paroissial   

- 3€/pers (2h-3h)  Contact : Association Mein Hent Ha Dour  
     Mr Le Maléfan 02 96 45 77 12 

 
Déjeuner au Ch’Ty Coz  à Bulat-Pestivien  

- de 13 à 15€/pers  2 salles : 25 et 35 personnes 
     Contact : Mr. Dedryver 02 96 45 75 74 

 
Musée du Patrimoine  à Locarn et l’Ardoisière  de Coat Maël à Maël-Carhaix 

- 5€/pers    Contact : 02 96 36 66 11 

 
Distance entre les options 
Bulat Pestivien – Locarn : 18km 
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Proposition pour les groupes 

De l’enrôlement à la victoire de la résistance 
   

 
Option 1 ��� �  Maquis de Coatmallouen à Kerpert 
 

Pendant la Seconde Guerre mondiale, le Maquis de Coat 
Mallouen s'est battu vaillamment en infligeant, par son 
organisation, son courage, sa résistance et son combat, de 
sévères pertes à son assaillant. Un ancien combattant vous 
racontera comment un petit nombre de résistants a pu faire 
vaciller l’armée allemande.  
Visitez les alentours qui possèdent une riche histoire en lien 
avec l’Abbaye de Coatmallouen. 
 
 

 
��� �  Déjeuner au Relais de la Grotte à Canihuel 
 
Option 2 ��� �  Visite guidée du Musée Rural de l’éducation à Both oa 
 
Retrouvez l’ambiance d’une école des années 30 : pupitres de 
bois ciré… enseignement de la dictée, de la morale, du calcul 
ou celui de l’écriture à la plume. 
Découvrez l’histoire de l’école à travers le film tourné avec des 
élèves en 1962 ; ainsi que l’exposition temporaire « Tu seras 
soldat, l’enfant et la guerre à l’école primaire de 1871 à 
1918 ». 
Terminez par la visite de la maison de la première maîtresse 
arrivée en 1931. 
 
 
Prix par personne sur une base de 50 personnes 
Maquis de Coatmallouen  à Kerpert 

- 2€/pers  Contact : Mr Budet 09 79 20 95 20 
 
Déjeuner au Relais de la Grotte  à Canihuel 

- 24€/pers  Contact : Mr Millot 02 96 29 52 00 
 
Musée Rural de l’éducation  au village de Bothoa à St Nicolas du Pélem 

- Visite avec dictée : 4€/pers (2h) 
- Visite sans dictée : 3,50€/pers (1h30) Contact :Mr Sohier 02 96 29 73 95 

 
 
 
Distance entre les options 
Kerpert et Bothoa :8km 
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Proposition pour les groupes 

Les mystères de l’Argoat  
De l’histoire des Templiers à la fabrication du chouchenn 

 
Option 1 ��� �  Découverte de Kergrist-Moëlou, son histoire, son b ourg, son église et 
son enclos paroissial par la Maison du Patrimoine  
 

 
Située au cœur de l’Argoat, la commune de Kergrist-Moëlou possède un 
riche patrimoine architectural, religieux et civil. Son enclos paroissial est 
unique en Côtes-d’Armor. Avec son ossuaire, son calvaire et ses ifs, il est 
proche des enclos de Guimiliau et de Plougonven. En schiste ou en granit, 
en pierres taillées ou en moellons, ses maisons nous révèlent toute la 
richesse de l’architecture rurale du centre Bretagne.  
 
 
 
 

 
��� �  Déjeuner au restaurant le Henri IV à Rostrenen 
 
Option 2 ��� �  Visite guidée de l’entreprise « Chouchenn d’Armor » à Rostrenen  
 
Lors de la visite de sa fabrique, Mr Gouedard vous fera entrer dans 
l’univers de la fabrication du Chouchenn. Il vous présentera comment le 
goût d'un chouchenn peut varier... à l'infini en jouant sur 4 grands 
critères : le choix des miels, la température de fermentation…  
Tous les secrets du chouchenn vous seront révélés et la dégustation 
vous permettra d’en savourer tous les aspects.  
 
 
Prix par personne sur une base de 50 personnes 

 
Kergrist-Moëlou et son enclos  paroissial par la Maison du Patrimoine 

- 3€/pers     Contact Mme Gourmelen: 02 96 36 66 11 
 
Restaurant le Henri IV  à Rostrenen 

- De 15 à 20€/pers    Contact: 02 96 29 15 17 
 
Entreprise « Chouchen d’Armor »  à Rostrenen 

- 1,50€/pers (dégustation comprise)  Contact Mr. Gouedard: 02 96 29 30 16 
 
Distance entre les options 
Kergrist Moëlou et Rostrenen :9km 
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